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          Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по профессии 270835.01 Мастер путевых 
машин утвержденного приказом  Министерства образования  и науки РФ от 
02.08.2013 г. №742, зарегистрированного в Минюсте России 20.08.2013 
№29561) и в соответствии с учебным планом. 

Рабочая программа включает в себя общую характеристику рабочей 
программы учебной дисциплины, структуру и содержание учебной 
дисциплины, условия реализации рабочей программы учебной дисциплины, 

контроль и оценку результатов освоения учебной дисциплины. 

 

1.1. Место рабочей программы в структуре основной образовательной 
программы 

 

Рабочая программа учебного предмета является обязательной частью 
общеобразовательного цикла основной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС среднего профессионального образования по подготовке 
квалифицированных рабочих, служащих по профессии 08.01.22 Мастер 
путевых машин. 

 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения рабочей программы 

 

   1.2.1. Цели программы 

Содержание рабочей программы учебной дисциплины  ОУД.07. Основы 
безопасности и защиты Родины направлено на достижение следующих целей: 
формирование компетенций, обеспечивающих повышение уровня 
защищенности жизненно важных интересов личности, общества и государства 
от внешних и внутренних угроз. 

 

      1.2.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы 

 



 

Учебная дисциплина ОУД.07 Основы безопасности жизнедеятельности 
способствует формированию следующих общих компетенций: 

 

Код Наименование результата обучения 

ОК 01. 

 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 02. 

 

Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 
способов её достижения, определенных руководителем. 

ОК 03. 

 

Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 
итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной 
деятельности, нести ответственность за результаты своей работы. 

ОК 04. 

 

Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач. 

ОК 05. 

 

Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 06. 

 

Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, клиентами. 

ОК 07. 

 

Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением 
полученных профессиональных знаний (для юношей) 



 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

Объем 
часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 
преподавателем 72 

Объем образовательной программы предмета 72 

в том числе:  

        теоретическое обучение (лекции): 36 

        практические занятия: 26 

        консультации:  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание 
прикладного модуля) 8 

в том числе:  

        практические занятия: 8 

Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного 
зачета. 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


