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          Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по профессии 270835.01 Мастер путевых 
машин утвержденного приказом  Министерства образования  и науки РФ от 
02.08.2013 г. №742, зарегистрированного в Минюсте России 20.08.2013 
№29561) и в соответствии с учебным планом. 
Рабочая программа включает в себя паспорт рабочей программы рабочей 
дисциплины,  структуру и содержание учебной дисциплины, условия 
реализации рабочей программы учебной дисциплины, контроль и оценку 
результатов освоения учебной дисциплины. 

 

1.1 Область применения программы 

      Программа учебной дисциплины является частью основной 
общеобразовательной программы среднего общего образования в пределах 
освоения ООП СПО на базе основного общего образования – программы 
подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии 08.01.22. 
Мастер путевых машин. 
 

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

   Учебная дисциплина «Физика»  является  учебным  предметом  по  выбору  
из  обязательной  предметной  области  «Естественные  науки»  ФГОС  
среднего  общего  образования. 

   

1.3 Общая характеристика учебной дисциплины  

      В основе учебной дисциплины «Физика» лежит установка на 
формирование у обучаемых системы базовых понятий физики и 
представлений о современной физической картине мира, а также выработка 
умений применять физические знания как в профессиональной деятельности, 
так и для решения жизненных задач.  
 Физика дает ключ к пониманию многочисленных явлений и процессов 
окружающего мира (в естественно-научных областях, социологии, экономике, 
языке, литературе и др.). В физике формируются многие виды деятельности, 
которые имеют метапредметный характер. К ним в первую очередь относятся: 
моделирование объектов и процессов, применение основных методов 



 

познания, системно-информационный анализ, формулирование гипотез, 
анализ и синтез, сравнение, обобщение, систематизация, выявление причинно-

следственных связей, поиск аналогов, управление объектами и процессами. 
Именно эта дисциплина позволяет познакомить студентов с научными 
методами познания, научить их отличать гипотезу от теории, теорию от 
эксперимента.  
 Физика имеет очень большое и всевозрастающее число 
междисциплинарных связей, причем на уровне как понятийного аппарата, так 
и инструментария. Сказанное позволяет рассматривать физику как 
метадисциплину, которая предоставляет междисциплинарный язык для 
описания научной картины мира. Физика является системообразующим 
фактором для естественно-научных учебных предметов, поскольку физические 
законы лежат в основе содержания химии, биологии, географии, астрономии и 
специальных дисциплин (техническая механика, электротехника, электроника 
и др.). Учебная дисциплина «Физика» создает универсальную базу для 
изучения общепрофессиональных и специальных дисциплин, закладывая 
фундамент для последующего обучения обучающихся. Обладая логической 
стройностью и опираясь на экспериментальные факты, учебная дисциплина 
«Физика» формирует у обучающихся подлинно научное мировоззрение.  
 Теоретические сведения по физике дополняются демонстрациями и 
лабораторными работами.  
 Изучение общеобразовательной учебной дисциплины «Физика» 
завершается подведением итогов в форме экзамена в рамках промежуточной 
аттестации обучающихся в процессе освоения ООП СПО с получением 
среднего общего образования. 

1.4 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины 

 Содержание программы «Физика» направлено на достижение 
следующих целей: 

− овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять 
эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять 
полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических 
явлений и свойств веществ; практически использовать физические знания; 
оценивать достоверность естественно-научной информации; 

− развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с 
использованием различных источников информации и современных 
информационных технологий; 

− воспитание убежденности в возможности познания законов природы, 
использования достижений физики на благо развития человеческой 
цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного 
выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при 
обсуждении проблем естественно-научного содержания; готовности к 



 

морально-этической оценке использования научных достижений, чувства 
ответственности за защиту окружающей среды; 

− использование приобретенных знаний и умений для решения практических 
задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, 
рационального природопользования и охраны окружающей среды и 
возможность применения знаний при решении задач, возникающих в 
последующей профессиональной деятельности. 

 

Освоение содержания учебной дисциплины «Физика» обеспечивает 
достижение студентами следующих результатов: 

Личностных: 

− чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной 
физической науки; физически грамотное поведение в профессиональной 
деятельности и быту при обращении с приборами и устройствами;  

− готовность к продолжению образования и повышения квалификации в 
избранной профессиональной деятельности и +объективное осознание 
роли физических компетенций в этом;  

− умение использовать достижения современной физической науки и 
физических технологий для повышения собственного 
интеллектуального развития в выбранной профессиональной 
деятельности;  

− умение самостоятельно добывать новые для себя физические знания, 
используя для этого доступные источники информации;  

− умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по 
решению общих задач;  

− умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить 
самооценку уровня собственного интеллектуального развития;  

 

Метапредметных: 

− использование различных видов познавательной деятельности для 
решения физических задач, применение основных методов познания 
(наблюдения, описания, измерения, эксперимента) для изучения 
различных сторон окружающей действительности; 

− использование основных интеллектуальных операций: постановки 
задачи, формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, 
обобщения, систематизации, выявления причинно-следственных 
связей, поиска аналогов, формулирования выводов для изучения 
различных сторон физических объектов, явлений и процессов, с 
которыми возникает необходимость сталкиваться в профессиональной 
сфере; 

− умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их 
реализации;  

− умение использовать различные источники для получения физической 



 

информации, оценивать ее достоверность;  
− умение анализировать и представлять информацию в различных видах;  
− умение публично представлять результаты собственного исследования, 

вести дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы 
представляемой информации;  
 

Предметных: 

− сформированность представлений о роли и месте физики в 
современной научной картине мира; понимание физической сущности 
наблюдаемых во Вселенной явлений, роли физики в формировании 
кругозора и функциональной грамотности человека для решения 
практических задач;  

− владение основополагающими физическими понятиями, 
закономерностями, законами и теориями; уверенное использование 
физической терминологии и символики;  

− владение основными методами научного познания, используемыми в 
физике: наблюдением, описанием, измерением, экспериментом;  

− умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать 
зависимость между физическими величинами, объяснять полученные 
результаты и делать выводы;  

− сформированность умения решать физические задачи;  
− сформированность умения применять полученные знания для 

объяснения условий протекания физических явлений в природе, 
профессиональной сфере и для принятия практических решений в 
повседневной жизни;  

− сформированность собственной позиции по отношению к физической 
информации, получаемой из разных источников.  

 

В результате изучения учебного предмета «Физика» на уровне среднего 
общего образования: 

Выпускник на базовом уровне научится:  

− демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании 
современной научной картины мира, в развитии современной техники 
и технологий, в практической деятельности людей;  

− демонстрировать на примерах взаимосвязь между физикой и другими 
естественными науками;  

− устанавливать взаимосвязь естественно-научных явлений и применять 
основные физические модели для их описания и объяснения;  

− использовать информацию физического содержания при решении 
учебных, практических, проектных и исследовательских задач, 
интегрируя информацию из различных источников и критически ее 
оценивая;  



 

− различать и уметь использовать в учебно-исследовательской 
деятельности методы научного познания (наблюдение, описание, 
измерение, эксперимент, выдвижение гипотезы, моделирование и др.) и 
формы научного познания (факты, законы, теории), демонстрируя на 
примерах их роль и место в научном познании;  

− проводить прямые и косвенные изменения физических величин, 
выбирая измерительные приборы с учетом необходимой точности 
измерений, планировать ход измерений, получать значение измеряемой 
величины и оценивать относительную погрешность по заданным 
формулам;  

− проводить исследования зависимостей между физическими 
величинами: проводить измерения и определять на основе 
исследования значение параметров, характеризующих данную 
зависимость между величинами, и делать вывод с учетом погрешности 
измерений;  

− использовать для описания характера протекания физических 
процессов физические величины и демонстрировать взаимосвязь 
между ними;  

− использовать для описания характера протекания физических 
процессов физические законы с учетом границ их применимости;  

− решать качественные задачи (в том числе и межпредметного 
характера): используя модели, физические величины и законы, 
выстраивать логически верную цепочку объяснения (доказательства) 
предложенного в задаче процесса (явления);  

− решать расчетные задачи с явно заданной физической моделью: на 
основе анализа условия задачи выделять физическую модель, находить 
физические величины и законы, необходимые и достаточные для ее 
решения, проводить расчеты и проверять полученный результат;  

− учитывать границы применения изученных физических моделей при 
решении физических и межпредметных задач;  

− использовать информацию и применять знания о принципах работы и 
основных характеристиках изученных машин, приборов и других 
технических устройств для решения практических, учебно-

исследовательских и проектных задач;  
− использовать знания о физических объектах и процессах в 

повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с 
приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и 
соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде, для 
принятия решений в повседневной жизни.  
 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться:  
 

− понимать и объяснять целостность физической теории, различать 
границы ее применимости и место в ряду других физических теорий;  



 

− владеть приемами построения теоретических доказательств, а 
также прогнозирования особенностей протекания физических явлений 
и процессов на основе полученных теоретических выводов и 
доказательств;  

− характеризовать системную связь между основополагающими 
научными понятиями: пространство, время, материя (вещество, 
поле), движение, сила, энергия;  

− выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 
закономерностей и законов;  

− самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты;  
− характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед 

человечеством: энергетические, сырьевые, экологические, – и роль 
физики в решении этих проблем;  
решать практико-ориентированные качественные и расчетные 
физические задачи с выбором физической модели, используя несколько 
физических законов или формул, связывающих известные физические 
величины, в контексте межпредметных связей;  

− объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, 
приборов и технических устройств;  

− объяснять условия применения физических моделей при решении 
физических задач, находить адекватную предложенной задаче 
физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся 
знаний, так и при помощи методов оценки.  

 

Учебная дисциплина ОУД.10./у. Физика способствует формированию 
следующих общих компетенций: 

 

Код Наименование результата обучения 

ОК 01. 
 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 02. 
 

Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов её 
достижения, определенных руководителем. 

ОК 03. 
 

Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 
контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 
ответственность за результаты своей работы. 

ОК 04. 
 

Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач. 

ОК 05. 
 

Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 06. 
 

Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
клиентами. 

ОК 07. 
 

Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей) 



 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 
преподавателем 

206 

Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) 
(всего)  

206 

в том числе:  

− теоретические занятия (лекции) 120 

− практические занятия 68 

− консультации           12 

Промежуточная аттестация в форме экзамена                                             6               

 

 

 

 

 

 

 


